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Una mujerdesnuday enlo oscuro
tieneunaclaridad quenosalumbra
demodoquesi ocurreun desconsuelo
un apagono unanochesinluna
esconvenientg hastaimprescindible
tenera manounamujerdesnuda.
Unamujerdesnuday enlo oscuro
generaunresplandorqueda confianza
entonceslomingueael almanaque
vibran ensurincon lastelarafias
y los ojosfelicesy felinos
mirany de mirar nuncasecansan.
Unamujerdesnuday enlo oscuro
esunavocacionparalas manos
paraloslabiosescasiundestino
y parael corazonun despilfarro
unamujerdesnudasun enigma
y siempreesunafiestadescifrarlo.
Unamujerdesnuday enlo oscuro
generaunaluz propiay nosenciende
el cielorasoseconvierteencielo
y esunagloria noserinocente
unamujerqueridao vislumbrada
desbaratgpor unavezla muerte.
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Vuelvo/ quiero creergueestoyvolviendo
conmi mejory mi peorhistoria
conozcoestecaminode memoria
peroigual mesorprendo

Enabril de 1985, el poeta uruguayoMario Benedettiregresabaa su paisdespués
de casidoce afios de exilio. La dictadura militar instaurach a finales de 1973

tocabaa sufin, y muchosuruguayosiebianenfrentarsea la vuelta,a recuperarsu

vida alla donde la dejaron masde una décadaantes.Erael tiempo del desexilig

término que el propio poeta acufioy del que se convirtio en baluartea travesde

suspoemasy novelas.

Lavida lejoshabiasidodificil. Lavuelta, no iba a serfacil.

Comienzeel periodo del escritoren que sunombre se vuelve universal,a través
de suspoemasy de lascancionesjue los popularizan,de suscolaboracioneson
cantantes como Serrat, 0 Viglietti que convierten poemas como Tacticay
estrategia No te salvesy otros, en auténticoshimnos. A finalesdel siglo XX,su
nombre esté intrinsecamenteligado al amor, a la exaltaciony celebraciéndel
amor, en todas sus formas, al amor a la mujer y al projimo, el amor al ser
humano.Trassumuerte en 2009,y en plenaera de lasredessocialesdel boom
de las frases profundas en 140 caracteres,Mario Benedetti se ha convertido
probablementeen el autor masusadoen la difusion del mensajeromantico, ya
seaconmayor o menor acierto.
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Y,sinembargo,el lado mas combatiente, luchador,y reivindicativo ha quedado
un tanto en el olvido.

No deja de ser sorprendenteen alguienque lucho con la palabra,ya fuera en
prosao verso,en novelao poemao articulo,contrala injusticia,contrala falta de
libertad, y especialmentecontralos que hacende la primerasuley y pisoteanla
segunda;un poeta que no perdié ocasidonde denunciarla pobrezaque acuciaba
su continente, la margnacion a la que Occidente estaba sometiendo a
Suraméricague siempremanifestdy defendiésuideologiaalzandola vozante la
maldadhumanay, a la vez, proclamandoque lo Unico que podiacombatirloera,
precisamentenuestrahumanidad.

Esopareceolvidado.

Pareceolvidadoque Benedettihuyo de hastatres paisesamenazadale muerte,
uno tras otro sacudidos por dictaduras militares, dictaduras que asolaron
Surameéricadurante casidos décadagUruguay,Argentina,C h i |y gue.flejaron
miles y miles de muertos y desaparecidos,de vidas truncadas y exilios
involuntarios. Muchos de ellos no volvieron jamas. Mario si. Mario volvio para
contarlo, aungque nunca habia dejado de hacerlo durante sus largos afios de
ausencia.

Nuestro montaje buscarecuperar ese Mario Benedetti que nunca se fue, que
nuncaolvido. EIMario Benedettique contOy escribio.

UNAMUJERDESNUDA ENLOOSCURG@os presentaa Mario en Espafiagel pais
que le acogi6 durante sus ultimos cuatro afios de exilio, la noche antes de
regresara Uruguay Conla mismahonduray llanezade cualquierade suspoemas,
el poetaabre sumaletade recuerdosal espectadory le llevaatravésde un viaje
de casiquince afos, su viaje. De su voz y de sus versosviajamosal Uruguay
predictatorial, a la Argentinade las desaparicioney los secuestrosja Cubade
FidelCastroy, finalmente,la Espafale la Transicion.

Ensuviaje, a Mario y al espectadortan soélo le acompafianuna maleta. Nuestro
unico elementoescenografic@onmaletas,puesen la vida de un exiliado no hay
nada que pueda acompanarteque no quepa en una maleta hechamal y con
prisa.

YUNAMUJER
UNAMUJERDESNUDA ENLOOSCURQue se aparecea nuestro poeta en sus
suefiossiempreen el vagénde untren,
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morir de exilioesla sefal
de queno sdb a vossinoquea todos
noshanquitado eseultimo derecho
deabandonareltren enla estacion
dondeelviajeempez6

y que le susurraal oido algunade sus masfamosascomposicionesEstamuijer,
trasunto femenino del propio poeta, no es sino ese canto al amor que siempre
anidaba en el corazénde Mario, pese a estar rodeado de las mas terribles
desgraciasNo en vano, fue en estosafiosde exilio donde escribiévariosde sus
masinmortalespoemas.

Laconvivenciaentre el poeta del amory el poeta de la denunciaesel motor de
todo nuestro montaje. Nuestro objetivo es recuperar, recordar, al Mario
Benedettimasluchadory reivindicativo,a través de algunasde suspoesiasmas
durasy descarnadassin olvidarnosde ése que escribio esaspalabrasque ya
estan grabadasa fuegoen nuestramemoriay nuestrocorazon.

Ytambieénbuscamosecordar, siemprerecordar. Porquela historiaque seolvida
estacondenadaa repetirse.Y ni este pais,ni ningunotro, merecerepetir supeor
historia.

Recordara MARIOBENEDETI
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EMILIOLINDERSMario Benedetti

EmilioLinderes un conocidoactor argentindesparolde una amplisimatrayectoriatelevisiva,
cinematografica teatral.

Formadoen el EstudioAngelRuggierade BuenosAires,y mastarde en Espafigen la Escelade
JuanCarlosCorazzaacarreamasde cuarentaafiosde andaduraprofesionala susespaldas.

Ha intervenido en largometrajescomo La voz dormida de Benito Zambrano;Carmen de
Vicente Aranda; Carreterassecundarias de Emilio Martinez Lazaro;La mano negra de
FernandoColomo;o Losfantasmasde Goya del ganadordel OscarMilos Forman entre casiun
centenarde titulos.

En television le hemos visto en seriestan conocidascomo “Isabet, & © ! Sefor,{ S 32 NH ¢
comoen los telefimes& 5 S & | de (a NBZS NdblMagio Camuso & w I Yys/ i & HefJdsé
MariaForqué.

Enteatro ha sido dirigido por JuanJoséAlonso Millan en & WdzSda & & O A SperARgel
Ruggiereend ! tyanviallamadoR S & ,S#agCarlosCorazza&nd a dzOwddy pocasy dzS O S & €
IndalecioCorugedoen & , S LJSriiénhtas interviene en diversosmontajes de The Lindsay
Kemp Company, o en reconocidas producciones como & / | NJ d@ASergiéBelbel o

G . dZNRYz y d@ BoédiGalceran.
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ESTHEREGAesLaMujer

EstherVegaha intervenidocomo actrizen dos de la seriesde televisionmasmasreconocidas
deestepais:d . | Y R ¥ kISngdvas | Yeésparaa A S Y LINS ¢ ©

Formadaen la prestigiosaEscuelaKarpasTeatro de Madrid, bajo la ensefianzadel director y

dramaturgoManuel CarcedoSama tiene ya una extensatrayectoriateatral en los escenarios
madrilefios,donde destacan:a ! jfiicio de LIS NN®i ®Djihete LAt f Apard KarpasTeatro;

a1 I Y fb&diadirecciondel cubanoGiraldoCéardenasy G [ #higerable® ¢e PalomaMejia,

ambas para Mascara Laroye,y con las que permanece durante cuatro afios en cartel,

Gt SY RMEYHISH D &colitosy O2 6 | NRESIAS Nd Ray[ 2 NI gara Quincalla
Teatro,compafiade la que es co-fundadora.Conestaultima obra es candidataa Mejor Actriz

Revelaciémpor la Uniénde Actoresen 2014.

Mientras protagoniza el cortometraje A los ojos pendiente de estreno en un Festival
Internacionalen 2015,desarrollasusultimos montajesteatrales:d gardinde Venug ¢ ¢ I R S
0 S Y LINIyy2 & 2 RO dzdbBreé textos de Samaniego,Pachecoy Lorca, todos ellos
estrenadosen el TeatroFernanGomezpor la productoraArte Factor.
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MARIOHERNANDEZDirectory Dramaturgo

Mario Hernandeznace en Almansa(Albacete)en 1988. Ligadodesde muy joven al teatro,
comienzasu formacion participandocomo actor en diversosmontajesdel prestigiosoTeatro
Universitariode Alicante,a lasordenesdel directory dramaturgoJuanluisMira. Enuno de esos
montajes,& ! 6 dz§dséetezbsdela Y S Y 2 Ntanbi€n desempefiafuncionesde ayudante
dedireccionde todo un clasicadel teatro espafiol Jesu<Cracio.

En esos mismos afos, desarrollauna carrera paralelacomo monologuista,actuandoen los
circuitosde CaféTeatrode Alicante,ValenciaCastellony Murcia. Autor de suspropiostextos,
gana dos Premios al Mejor Texto, en 2007 y 2009, dentro de la Muestra de Autores
Contemporaneos.

En 2009 inicia estudios de cine en Ciudadde la Luz,donde se titula en Direcciény Guion

CinematograficosDentro de su curso académico,trabaja como ayudantede direccionde la

unidad espafola para el largometraje norteamericano de L.M. Kit Carson, Remember
Tomorrow Sucortometraje de graduacién,en 2011, Reinade corazoneses seleccionadaen

Festivalesie Méxicoy Uruguay asicomode toda Esparia.

Instalado en Madrid desde 2012, se centra de nuevo en el teatro: dos micropiezas,
. f Iy O 2 kepr&ehta@acon gran éxito en MicroTeatroPor Dinero)y & !los ojost (cinco
mesesininterrumpidosen cartelera),y laobrad | S N,JAdBgtacionde la novelade RayLoriga,
nominadaa Mejor EspectaculoOFF2013,y que todavia se sigue representandodos afios
después.
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ISISDECOURK, Disefioy Espacidesceénico

Nace en Murcia en 1984. Cursa Estudios Superioresde Escenografiay Arquitectura del
Espectaculoen la EscuelaUniversitariade Artes y EspectaculosTAl de Madrid, Disefio de
Interioresen la Escuelade Arte y Superiorde Disefiode Orihuela(Alicante)y Escaparatisio y
VisualMerchandisingen NewArt Conceptinstitute, Madrid.

Hatrabajadoen cortometrajescomoHagobienenrecordar protagonizadgor Miguel Rellany
dirigido por CésarVerdu; Dile a las mujeres que nos vamos dirigido por CarlosMora y
seleccionad para el NoTodo Film Fest 2014; o A los ojos dirigido por Mario Hernandez,
estrenadoen 2015.

Tambiénha realizadoen 2014 la direcciénde arte parala campafapublicitariade Heineken
“Twé&€everFe st 7 .

Se encuentra actualmente dirigiendo y llevando la direccion de arte del videoclip Bocade
Sombradel grupode musicamadrilefioNerval.

Ha trabajado como directora artistica, asi como disefiadorade luces,en montajesteatrales
comod { LI & A BIOgaSEY A & § &dlitosy O 2 6 | NARIS ANy (§ hieftsas desarrolla
su primer proyectocomodirectora:& ! Y I Rd&cBmo salir del paso)de Eugénelonesco,un
espectaculale teatro negrodondetambiénsehacecargode la escenografia.
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VIDEC; TEASER:
https://vimeo.com/151507473
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https://vimeo.com/151507473

FichaArtistica

EMILIOCLINDER
Mario Benedetti

ESTHEREGA
LaMujer

FichaTécnica

Direcciony Dramaturgia- MARIOHERNANDEZ
Disefioy Espacidsceénice- ISISDECOURA
Ayudantede Direccion- GUILLERMBAODRIGUEZ

Fotografia- SERGIQARDIEZ

Fotografiaglel Espectaculg PALOMACRIAD@ ALVARH.
Ayudantede Arte — SONIARUBIO

Cartekria— RUBENGARCIA

Disefiode Smonor— ALVARGS.NIETO

Magquillajey Pelugueria- MARIAHERNANDEZMARALDUDO
Regiduria;f CANDYGARCIiA JULIAARVIENGOL
DisefioGréafico- BLANCA..c LUCIADEPERSIA

Prensa— GRANVIACOMUNICACION

Colaboran

TeatroFERNANEOMEZCentroCulturalde la Villa ¢ Madrid
TeatroESPANOL
CENTROEESTUDIOBBEROAMERICAN®ORBRIOBENEDET €lUniv. Alicante
FUNDACIOIN’IARIOBENIBETTC Uruguay
MARIAALLASRepresentaciorrtistica

Duracion:65 minutos

ESTREN@015¢ TEATRGERNANGOMEZ_MADRID

Programaciort L MARTEMI L A QRJAI)
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Un vientomisionerosacuddas persianas

no ségquéjuevesrae

no ségquénochelleva

ni siquierael dialectoquepropone
el vientobatefranjasdealuminio
llegadeno sédondea no sédonde

y enserumboenigmasoyapenas
unaescalaprecariay momentanea
no abro hospitalidad

no ofrezcoresistencia
simplementéo escucho
arrinconado

mientrasenel recintovuelannombres
papelesy ceniza

lo curiosolo absurdoesquea pesar
dequeaguardomensajey pregones
detodaslas memoriasy detodos

los puntoscardinales

lo raro lo increibleesquea pesar
demi desamparad&xpectativa

no sequédiceel vientodel exilio.
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PRENSA y MEDIOSeé

wu,l‘nﬂn.h*“)-lw -uﬂ-

umumuhaﬂu
.ao-mum'-m

6-"'”

-Mﬂ"

dcnle.
hbunb

zmm Tnde e

o

m-mm»

resital tnatraliendo cuemn  pow
a::wan-h pe

CECLTT  YEAYRO LARA (CORSE
SAN FARLO.
DIRSCTOR M8 O WLENRANIES
INTERPQETES = O _NDER +

DERA BALA DF

bajo la mirada los versos y los
textos de Mario Senedetti. El
poeta uruguave salid de Monte
videcen 1973 rasel golpedees
tado, recald en Buencs Airesy
recorrid las grografias. como el
titulo de uno de sus Libros de
cuentns, denunciando ka dictz
dura urugisya y camande ante
Occidente infitibmente Alfinal
se quedd en Espafia. Durante

w‘ﬂum-\a& TORES ESTHER VEGA v SUILO LNDER

esa década, no pard de escribir
y de mirar 3 Uruguay, i lugar
en donde se hahia quedado Iuy
L5pez Alegre, suzmer, suchm
plice ¥ todo, Y2 gue se conoce
ron casi nifies,

Mario Heminde> el promeo
tor del especticulo, ha bucez
do en sus texios [Cuentos, 2t
culos, enszyos y poemas) pars
elaborar ung kistona dramitic
con los Inerarics y kzs peripe

<ias del poets «No be invents

do ni una palabra. Tan sélo ke
selecmionsdo, cortado ¥ pegado,
pero wdo o texto o5 de Bene

Vega. que seré todos los demis:
hzmada.hpama.hmmba_
Ambos recitan, se muevenein
terpretan como una aventura
interior que se mueve entre lo
épico el suceso, ladenunca la
reflexién sobre las dictaduras) y
lo lirico. Ya lo dice Hermdndez:
«Benedetti, lo que ne deciz en
prosz, lo volczba en la poesias.
Hay poemas muy conocidos,
como el que dz titulo al espectd
culo o Tdctica y estrategia. uno
Ge Cuyos versos reza «mi tictica
es mirarte, aprender come
sos._», si bien el eswribillo que
late de fondo tiene nombre de
tango: Volver.

Es poresoque el espacio escé
nicose ha creadoa partirde esa
idez (el viaje} y Hernindez ha
intentado guardar el equilibro
entre lz comediz y el drama,
templar las emociones para
mostrar el 2lma de uno de los
poetas contemporineos mis
populares y gueridos por el p&
blico. Jos€ mania sraza
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UNA MUJER DESNUDA Y EN LO OSCURO

Tributo a Benedetti

» TEATRO

15

Gutadelocio com

b Vide o uns emotive obra leatead 1 ADE AN TADO

Los textos y la vida del oscritor argents

El viaje de Mario

Emilio Linder y Esther Vega conmovieron al piiblico del Teatro juan Bravo
con una historia basada en los afios de exilio de Mario Benedetti

AV, | SEGOVIA tar con un problemna Henedestifue  tonces 1o te quedes conmigo” o 1o osturo es una vocacion pars Ias
scribe, t quien Je cedid letras a tan gran poeta, que pormuchoque "l estrategia es que un dia cual- — manos; puca los labios s casi un
nostalga, la joven pocts se huldese sido el mejor rebeldeo ¢l quiera, no <6 como ni sé conqué  destine”
goviana Elvira Sastre: "la poesia myojer desterrado, las huellas de sus pot fin me necesites”. Re- Un dostino tan inclertn como
Jarmas te olvicard”, y quien fa lee y pmnuhnhtﬂnﬂdompmda sultaba inevitable conmoverse €l suyo, huyendo, con el sonido
quicn Jee alos poetas de antes y de Innensamonte mds grandes s por el Mario poeta que porel  del bandanedan de “Volvey” de fon
ahora plensa que be faltd escriblr. Por eso ayer en of Teatro Juan  cansancio del Manio visjero deoxi- — da, de quienes bo condenaban por
ademis, "l poesia skempre te es-  Bravo, d pesar de las maletas, de o en exibo. v lovantar el brazo desocha o poc
tark agradocida”. Agradocidaal do-  una narmcidn de un viaje llena de Mientras tanto, Emilio Linder,  tener libros en la estanteria gue
Jor que dejd y s esa necesidad de  rocursos gracias alas luces, alsen-  Mario Benedeith, tan p se  hici et una ldeo
deber dejar los senthmientos por  trada en escena de archivos ra-  sentaba en una maleta s escribir,  logi en él, peco que oo o aparts
escritn en formia de poema. Alge  dioféricos de ln época, alosdife.  cotmo reconiaba alguna dpoca . ton nl un momenta de by I:w;ur
i ocurnid con Mario flenedetti, 8 rontes escenaros y i una polivie  terior en su dtima noche antes de wlhwun-xk:‘om"- ﬂl"!“
quien ayer trjo Marjo Herndndez,  lente Esther Vega que tan pronto ~ labea sencills p.: 0‘:‘»;::;“ :J
‘en el cuorpo de un Emitio Linder  esa musa coma Fided Castro, lo be- complejo. Quizis = -
que recordaba tantisimo aluru- o de Bonedett), ln paz de Manlo, S Q“:Mamqm‘
mibs que la guerra. fle “extaba yolviendo con su mejor
s X historis. Quizis estaba seguro de
 que dsta jamis se habria escrito
rnwmmm 1 por-
el s olvidard s viaje ol exi-
Hloc quizda In poesin siompre Je ex
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Emilio Linder compone magistralmente a Mario Benedetti en su exilio en

Espafia,Esther Vegaresuelve con preciosaenergiala responsabilidadde ser

muchas mujeres y a la vez una sola desdoblada, (..) porque UNA MUJER
DESNUDXENLOOSCUR@eneraun resplandorgue da confianza.

(X) Emocionantehomenaje que es, a su vez, una espléndidafuncion teatral
donde la palabra del gran escritor cautiva, siempretal y como le recordamos
acusadorde injusticias,divertido enamoradode la vida, (..) buscadorde perlas
cotidianas periodista,autor de cuentosy novelas,poetaatodash or a s ...

(X) Un espectaculocompleto (X) UNAMUJERDESNUDA ENLOOSCUR(gra
unaestupendafusionde teatro y literatura coninteréscreciente

(HORACIO OTHEGUY, 26-6-15, CuturaM &s)

Mario Hernandez.Un joven director (...) deja claro que su amor y respeto por
los textos de Mario Benedettivan masalla de la edady los condicionamientos
gue nospuedanvenir a la cabeza.

(...) una propuestabien realizada,estructuradae interpretada, y un equilibrio
casiperfecto entre el dramay la comedia

EMILIOLINDERomponeel personaje de Mario de forma excelente(...) ESTHER
VEGAtiene unreto importante, serunay sermuchasa la vez,

0 XlWUna excelente propuesta que ofrece un recuerdo, un acercamiento,un
homenaje,unallamadaa no olvidar, a comprender,a sermashumanos.a vivir, a
disfrutar de los grandesy pequefiosmomentosde la vida, a sofiary todo ello a
través de la mirada sendlla, honesta, sincera, burlona y divertida de Mario
Benedetti X

(ESTRELLA SAVIRON, junio-15, A golpe de Efecto )

Unamujer desnuday en lo oscuroplantea un ameno,emotivo y, en ocasiones,
divertido, trayecto al propio viaje, fisicoy sentimental, de Benedetti( ..Blamor
entodassusformasy maravillosasinagotablesposibilidades.

(JORDI SAN ILDEFONSO, 23-6-15, Culturdn)
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ConEMILIOLINDEResultadificil creer que Benedetti no sigue vivo
0 XResultaimposible contenerla respiracion coreSTHER VEGA

(EL ADELANTADO DE SEGOVIA)

Ensofiacion en el exiligX) UNA MUJER DESNURAuUNn espectaculohonesto
gue, sin estrellasmediaticas,alcanzaun enorme valor artistico.

O Xuim Benedettiltcido, poéticoy acusador.

0 Xuapuestaen escenagjuegacon el espectadorno solo a descubrirel papel de
la mujer fisica, sino a reconstruir una historia ¢los viajes del escritor- contada
con técnicacinematografca a basede escenasjue saltanen el tiempo y en el
espacio;sonflasesque avanzany retrocedenen otros lugaresy momentos.

0 Xuin cantoala esperanzaalailusion de sofiar

(MANUEL SESMA, 1 -05-16, ARTEZ)

Un texto deliciosamente construido por MARIO HERNANDEZjue ha sabido
dirigir con manotan firme como delicadaa dos actoresestupendosque, en una
magnificaescenografialde Isis de Coura),repleta de maletas, en las que estan
sefaladas con tiza las ciudades y fechas del agli@scritor,y en medio de un
ambiente sonoro (de Alvaro G.Nieto)y una iluminacion evocadores saben dar
con el toque inmenso de humanidad y emocion que recormoatay al hombre
(encarnadopor un EMILIOLINDERen verdadero estado de gracia)frente a las
docenasde mujeresrealesy sofiadas,que ESTHEREGAresucitacon apenasun
giro de cuerpoy un cambiode semblante

(JOSE MIGUEL VILLA LOPEZ, Diario Critico)
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Benedetti y la memoria de su exilio caben en una mal€¥) El montaje UNA
MUJER DESNUDA Y EN LO OSGCé&Hg@ta los afios mas desconocidos de uno
de los poetas mas universales

(X) Si fisicamente el parecido entre el escritoBMILIO LINDERI protagmista,
es, como asegura Hernandez, "perturbador"”, cuando comienza a recitar el texto,
la emocion no hace sino expandirse.

(MARIA ROBERT, 17 -08-16, EL PAIS Cultura )

Es un texto precioso(...) entre poemas Yy vivencias se entreteje esta
aleccionadorahistoria, donde lamagia y el amor se cruzan para ofrecer un
poema teatral que revela las inquietudes del ser humano ante las adversidades
politicas.

Se aplaude el trabajo visceral del actor y de la actriz (...) Un duo fantastico
(...) El personaje de Mario esta impecable

(...) Una obra que mueve los sentimientos de los espectadores

(MAYELIT VALERA , 9-08-16, Todos al Teatro )

"El siempre cantaba, dentro de todo su activisma, la vida y a la esperanza

"Espero que en el montaje hayamos transmitido que la vida es muy dura, que
el mundo es injusto, peroque a pesar de todo ello, hay mucha esperanza
gue la esperanza esta en nosotros".

"En Espafia lo conocemos como el poeta del amor, pero nos hemos olvidado
gue puso su talento y su voz, su poesia y su prosa, para denunciar) Creo
qgue rendirle ese honenaje, sin desmerecer al Benedetti romantico, eratico,
divertido, y tantas cosas mas que era, que también lo recoge la obra, era
justo".

"Por mucho que la historia sea tragicala obra tiene mucho humortambién.
Porque él era asi"

MARIO HERN ANDEZ (DIRECTOR)
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VIDEQ; TEASER:
https://vimeo.com/151507473
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